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Resumo

Buscamos neste trabalho discutir como as criangas e suas familias vivem as mudancas entre culturas,
especialmente no que se refere & migracao internacional entre Brasil e Japdo. Tecemos consideragoes
sobre desenvolvimento da identidade e socializagdo em culturas diferentes, e algumas implicagcfes
desses processos para 0 dmbito da educacdo, a partir do enfoque da abordagem intercultural e de
contribui¢bes tedricas de alguns autores da psicandlise. Compreendemos que é no encontro da
crianga com o mundo social, que se da inicialmente através da familia, que ocorre a constitui¢do de
si, sendo este um fendmeno permeado pela experiéncia cultural. Com a migracdo, ocorrem rupturas
expressivas entre conhecido e novo, que envolve o grupo familiar como um todo, trazendo perdas,
conflitos e desafios mediados por fatores contextuais. A escola é um espaco de transigdo
fundamental para assegurar a continuidade entre sujeito e ambiente, e a possibilidade de ser da
crianga entre duas culturas. Para ilustrar essa questdo pungente nos tempos atuais uma situagédo de

atendimento clinico sera comentada.
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Introducéo

Os deslocamentos humanos, tdo recorrentes hoje, trazem conflitos e desafios
para 0s sujeitos que 0s vivenciam e para 0 seu entorno. A experiéncia migratéria, no
entanto, € assimilada de maneira distinta pelas criangas, com problemas mais complexos

dos que se apresentam nos adultos.

Paper apresentado no X Congresso da BRASA (Brazilian Studies Association), Mesa “Educa¢do e Migracdo: Praticas
Educacionais” realizado em Brasilia-DF, entre os dias 22 e 24 de julho de 2010.



Apesar dos custos envolvidos nessa jornada e dos efeitos duradouros no
desenvolvimento infantil, poucas pesquisas sisteméticas tém se focado nessa questédo,

especialmente no tocante a satde psicologica (Suérez-Orozco&Suérez-Orozco, 2001).

Procuramos nesta apresentacdo discutir um pouco esse assunto, a partir da
abordagem intercultural. Nesse enfoque, o desenvolvimento humano é compreendido
em decorréncia da relacdo dialética entre o sujeito e 0s contextos culturais, o que

possibilita uma visdo ampla dos fenémenos psicossociais (DeBiaggi, 2008).

Baseamos-nos no conceito de aculturagdo psicoldgica que, de acordo com Berry
(2004), se trata do processo de mudanca psicolégica bidimensional resultante do contato
continuo entre individuos de duas ou mais culturas diferentes. Essa mudanca pode
acontecer, entre outras formas, por intermedio da migracdo, ocasionado uma ruptura no
quadro de referéncia existencial e crise no sentido de pertencimento do sujeito. Crencas,
valores, relagdes e habitos estédo envolvidos nesse processo, fazendo-se necessario uma

ressocializacdo ou aquilo que podemos chamar de “aprender a jogar um novo jogo”.

Partimos também do Modelo de estresse de aculturacdo desse mesmo autor
(Berry, 2004; Berry et al. 1992), Este modelo considera uma série complexa de
variaveis psicologicas e outras - culturais, sociais e situacionais - que levam as pessoas a
variados graus de estresse quando vivenciam a mudanca de cultura. De um lado, se
considera as caracteristicas individuais e as formas de enfrentamento pessoal perante a
situacdo vivida, a0 mesmo tempo se procura entender como esses dispositivos se inter-
relacionam com outros fatores como: idade, mudancas ocorridas no sistema familiar e
no status social; as possibilidades de contar com um suporte comunitario, a natureza da
sociedade em que se encontravam e se encontram agora; estratégias adotadas quanto aos
graus variados de manutencdo da propria cultura de origem ou adocao de aspectos da

nova cultura, e a fase vivenciada dentro de todo esse processo.

No que se refere as caracteristicas individuais, como propds DeBiaggi (2005;
2008) procuramos dialogar com o enfoque psicanalitico através das contribuicdes de
alguns de seus autores, considerando o ambito intrapsiquico do sujeito em suas relacdes

objetais inconscientes.

Nesse sentido, acreditamos que ha um conjunto de perguntas que precisamos

fazer para compreender a resposta da crianca e sua familia as transi¢des da migracéo ao
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longo do tempo: Como foi a escolha pela mudanca e as circunstancias de saida? Qual o
nivel de coesdo da familia? Qual o grau de rigidez e flexibilidade da familia? Contam
com suporte e se sentem pertencentes a redes sociais na comunidade? Qual o nivel
socio-econbmico e educacional dos pais? Como é a receptividade ou vivéncia de

discriminacdo no novo meio? (Suarez-Orozco&Suérez-Orozco, 2001).

Em todos os sistemas sociais, a familia é a unidade estrutural, emocional e
significativa basica dos individuos. No processo de mudanca, como lembram os
psicanalistas Grinberg&Grinberg (1984), justamente a familia, que é o entorno imediato,
e que poderia ter a funcdo de grupo continente e protetor em meio aos novos estimulos,

também esté estressado e abalado pela experiéncia da migragéo.

No tocante a circulagdo das familias brasileiras pelos espagos transnacionais
entre Brasil e Japdo, uma pesquisa realizada por Yamamoto (2008) revela que estas tém
adotado vérias estratégias em diferentes fases da vida para lidar com as mudancas
sociais. A fim de se manterem, elas se organizam economicamente, fisicamente e
socialmente. O fato dos membros se dispersarem em diferentes paises torna possivel
dessa forma o suporte aos filhos. E sdo as criancas que, vistas como dependentes e
deslocadas de seus ambientes pelas decisdes familiares, costumam resistir as decisdes
de retorno. A pesquisadora observa, além disso, que a educagdo ndo tem sido

considerada importante enquanto estratégia de ascensdo econdémica e social.

Uma situacdo paradoxal é criada quando, para manter a integridade e
fortalecimento da familia, sdo produzidas separacGes. O proprio conceito ideal e
imaginario de familia é assim questionado. Afinal, as decisfes racionais de mudanca,
apesar de programadas como temporarias, implicam numa perspectiva em longo prazo,
com criacdo de vinculos subjetivos entre lugares. Colocando em jogo as habilidades do
grupo em lidar com os dramas referentes ao processo, como os conflitos entre desejos

grupais e individuais.

Apos ter sido separada de um ou ambos 0S pais por meses ou anos, a
reunificacdo familiar para uma crianca pode ser uma provacdo dolorosa, longa e
desorientadora. Os membros terdo que lidar com novas regras, negociar a autoridade

parental e combater sentimentos de desconexdo. Haverd ainda conflitos angustiantes



entre maneiras de educar uma crianga numa cultura e outra, praticas estas sobre as quais

falaremos logo em seguida.
Socializagdes distintas, outras maneiras de agir

Enquanto a mée japonesa se comunica mais fisicamente que verbalmente com
seu bebé durante a amamentacdo e o banho, a mée ‘ocidental’ fala mais com seu bebé
durante essas atividades. A primeira tende a carrega-lo para aquieté-lo e apazigua-lo. A
segunda procura estimuléa-lo para ser ativo. Estas sdo observacfes da antropologa Takie
Lebra (1976) em um texto sobre estilos de socializacdo precoce em padrdes diversos de
cultura. Embora datem de algumas décadas atras, e tenhamos consciéncia de que as
culturas estdo em permanente transformacdo, sdo tendéncias que mantém certa

atualidade.

Através das praticas de ensino/aprendizagem das criancas desde o nascimento,
se transmitem sistemas de valores e normas da cultura, de individuo para individuo, de

geracdo para geracao, garantindo sua manutencgéo.

Na sociedade japonesa, e relativamente também entre seus descendentes, o
ittaikan ou sentimento de unidade nas interacGes interpessoais intimas é algo muito
apreciado. Lebra observa gue nesse contexto se procura desde cedo sensibilizar o sujeito
para a interdependéncia, a reciprocidade e para a dor do abandono, por meio de alguns
habitos no cuidado infantil: amamentacdo, formas de carregar, treino esfincteriano,

dormir e banhos coletivos compartilhados.

Como se acredita que a crianca em fase pré-escolar deve estar livre de
frustracGes e tensBes, seu treino € largamente orientado para tranguilizar as suas
emocOes. Seu choro, por exemplo, deve ser suprimido e as vocalizacGes felizes sdo
pouco estimuladas. O bebé japonés tende a ser mais passivo, quieto, e explora menos o
seu meio em comparacdo com outros. Num extremo oposto, torna-se ora destruidor,
indisciplinado e mal-humorado. Nessas ocasifes, € sensibilizado para 0 medo e a culpa
por ferir os sentimentos dos outros, representados primeiro pela mae. A figura materna,
que tem papel crucial no ciclo de vida, irdo se dirigir forte culpa e gratiddo, estendidos

muitas vezes a vida adulta.



A crianca é ensinada precocemente a estar limpa e devolver as coisas no lugar de
origem, a fazer as coisas da forma apropriada. A énfase na ordenacdo, capricho e
meticulosidade expressa uma atitude que nessa cultura é sinal de mente viva, ativa e

moral.

Ensina-se ainda a conformidade ao papel definido para seu género, idade e
ordem de nascimento. Em relacdo aos sexos, o treinamento das meninas é mais estrito
quanto a expressdo de humildade. Priorizar a harmonia interpessoal e auto-contengdo,

evitando conflitos com os outros, € algo a que se atribui valor altamente positivo.

A antrop6loga observa, sobretudo, o foco social desse treinamento: enquanto nas
culturas ‘ocidentais’, a ameaga aplicada a crianca que tem uma ma conduta € conté-la e
impedir que saia de casa, a sancao aplicada a crianca japonesa € ignora-la ou deixa-la do
lado de fora de casa, ameacando-a de abandono. Exibe-se enfaticamente o erro dela a
um terceiro, sujeitando-a ao embaraco e vergonha perante 0s outros, algo visto como
intoleravel. Disso resulta numa sensibilizagdo maior e progressiva para opinides

externas.

A disciplina se intensifica quando a crianga atinge a idade escolar. Dai cabera a
escola educa-la apropriadamente. Passa a ser encorajada a desenvolver um forte senso
de pertencimento e compromisso total ao grupo a que pertence e desempenho em

relacdo ao seu papel.

Ora, se em outros contextos culturais, como o Brasil, onde o0s jeitos de ser e as
maneiras de agir esperadas e valorizadas sdo tdo contrastantes a esses descritos, como as
criancas biculturais constituem suas identidades em meio a mudancas concretas entre

estes espacos? Quais os desafios impostos no processo de desenvolvimento psiquico?

As criancas nikkeis” em particular vivem uma situacdo paradoxal marcada por
uma ambigiiidade complexa condicionada pelo fendtipo e seus esteredtipos implicitos.
No Brasil, apesar de fazerem parte de geraces avancadas de descendentes, continuam a
ser apontadas como ‘japonesinhas’. No Japdo, meninos e meninas com olhos puxados,
caracteristicas fisicas orientais, socializadas no Brasil através de diferentes variedades e

graus de aculturacdo, tém que lidar com expectativas de comportamento que ndo lhes

+ , . . .
Palavra da lingua japonesa usada para designar descendentes de japoneses.



sdo proprias. Outras criangas, mesticas com caracteristicas fisicas mais ocidentais e que
cresceram naquele pais, costumam ser automaticamente apontadas la como estrangeiras,
apesar de muitas vezes falarem e se comportarem corporalmente como tipicas japonesas.
Ao se mudarem para o pais de origem dos pais, que é o Brasil, onde a cultura é
caracterizada pela maior espontaneidade, informalidade e afetividade nas relagcdes
pessoais, uso intenso de comunicacdo verbal e menor programacdo do cotidiano, o

quadro se modifica novamente.

Suas maneiras de ser e agir, como as de suas familias de origem, ou entdo a
prépria situacdo de separacdo entre membros familiares por si s, podem inclusive ser
vistas culturalmente de forma equivocada por médicos, professores, psicélogos e outros
como inadequadas ou sintomas de uma situacdo familiar patolégica. E por isso que as
expectativas e o contexto imediato no pais que as recebem, seja la ou aqui, sdo espacos
potenciais de transi¢cdo que tem repercussées importantes nesse processo, COMo veremos

a seqguir.
Desenvolvimento psicossocial entre dois mundos

Se, por um lado, a crianca tem mais habilidades para se deixar impregnar por
impressdes novas, estd mais aberta a aprendizagem e é mais capaz de assimilar uma
nova lingua e costumes, por outro, existem caréncias especiais, pois nao participaram da
decisdo de sua familia ao mudar e geralmente ndo compreendem as motivacdes que 0s
pais tiveram. Além disso, a explicacdo sobre essa situacdo a crianca nem sempre

acontece.

Nesse sentido, como ja dissemos antes, 0 nivel de coesdo e o tipo de
comunicacdo do sistema familiar sdo fatores relevantes. E importante que as criancas
sejam sempre comunicadas pelos adultos sobre a previsao préxima dos acontecimentos
(Grinberg&Grinberg, 1984; Suarez-Orozco& Suarez-Orozco, 2001).

Berry (2004), psicologo intercultural, tem apontado as vantagens dos pais
encorajarem as competéncias biculturais dos seus filhos no desenvolvimento dos
mesmos. Erikson (1976) falou sobre a importdncia de uma convic¢do profunda dos
genitores, ao educarem, de que existe um significado profundo nas suas orientacdes,

sobretudo quando estas sdo diferentes da sociedade em que vivem.



Lembramos, contudo, que é natural viverem uma ambivaléncia forte entre o
desejo de futuro melhor para os filhos na sociedade majoritaria e o0 medo de perdé-los
para essa nova cultura. Processam suas experiéncias atraves de um quadro duplo de
referéncia: 14 e aqui, antes e depois. Ja para os filhos, a referéncia é dada pela sociedade

em que vivem e o seu estilo de vida.

Conforme Suérez-Orozco&Suérez-Orozco (2001) as transicdes sdo sempre
estressantes e, mesmo nas melhores condicGes, havera perdas e ambivaléncia. A
absorcdo mais rapida das criangas a nova cultura criard niveis assimétricos de
competéncia cultural no meio, o dos filhos sendo superior a dos pais, gerando reversdo

de papéis e tensdes particulares na familia.

Para um adulto, a aprendizagem de uma nova lingua, por exemplo, requer muito
mais flexibilidade. Afinal, conforme explica Revuz, citado por Freitas (2008): “Toda
tentativa para aprender outra lingua vem perturbar, questionar, modificar aquilo que ja
esta inscrito em nos com as palavras dessa primeira lingua.” A fluéncia dos pais e filhos
em linguas diferentes cria barreiras na comunicacdo de pensamentos de emogfes mais

profundas e no entendimento das intencdes do outro.

Para uma melhor compreensdo em termos psicodindmicos, trazemos as
contribuicdes dos psicanalistas Grinberg&Grinberg (1984), para os quais a idade da
crianca € uma variavel importante. Nos primordios de seu desenvolvimento, o
sentimento de confianca basica do bebé na prdpria existéncia é possivel pela prépria
confianca dos pais. Esta funcdo parental pode ficar abalada pelo menos
temporariamente, quando se véem fora do ambito conhecido e seguro dos estilos de sua

propria cultura.

Pouco mais tarde, num periodo em que a crianca esta tratando de afirmar sua
autonomia, a migracao, sempre forcada pelos maiores, com a ameaca persecutoria do
novo, podera acentuar a vergonha e davidas precoces, minando uma confianca basica ja
adquirida, sobretudo quando se esta fragilizado por conflitos prévios. Ela é exposta a
situacbes em que se sentem diferentes e incapazes de competir com outras criangas de
sua idade no uso do idioma, ndo compartilhando a cumplicidade preciosa dos cddigos

culturais secretos. As duvidas passam pela definicdo do que tem valor ou ndo, de quem



s80 0s bons ou maus, pois seus conhecimentos prévios ndo sdo compreendidos ou ndo

valem muito nesse novo meio.

Conquistada a autonomia, mais ou menos ao final do terceiro ano, ocorre uma
primeira emancipacdo em relacdo a mae, paralelamente as aquisi¢cfes na linguagem,
locomocgdo e representacdo. Ela desenvolve os requisitos prévios para libertacdo da

iniciativa ndo intimidada pela culpa.

Pode encontrar pela frente uma série de desafios, pois precisa construir uma
identidade segura que a torne apta a prosperar em contextos profundamente diversos: a
casa, a escola, 0 mundo da familia extensa e os amigos. Gasta para isso boa parte de sua
energia psiquica se defendendo contra assaltos internos e externos.

Ressaltamos que suas identidades serdo moldadas em parte em funcdo de como
sdo vistas e recebidas. Conforme Winnicott (1975), psicanalista, o sentido de self é
moldado pelo reflexo espelhado de volta a ela pelos outros (pais, parentes, cuidadores,
irmdos, professores, pela midia e suas mensagens). Winnicott substitui a logica
cartesiana “Penso, logo existo” por outra, que expressaria melhor a constituicdo do ser

humano: “Sou visto. Sou amado. Logo, existo.”

Quando, na vida diaria, o reflexo € predominantemente negativo, €
extremamente dificil manter um senso de autoconfianca e competéncia. Por isso, 0S
estereodtipos étnicos sdo aspectos poderosos e corrosivos enfrentados por individuos de
cor/raca diferentes. O ndo-reconhecimento se torna uma forma de opressdo, reduzindo e

desencorajando o modo de ser do outro.
As criancas biculturais na escola

Em outro artigo (Ueno, 2005), apresentamos 0 processo terapéutico e a historia
de Carmem, brasileira de origem indigena e paraguaia, atendida em psicoterapia breve
aos quarenta e cinco anos de idade. Vimos a relevancia das experiéncias infantis de
migracdo e 0 quanto uma insercdo escolar traumética pode ser produtora de
descontinuidades linguisticas, afetivas e sociais. Vimos os reflexos na saude mental e a

expressao do fendmeno de ruptura cultural e emocional ao longo das geracdes.

Pudemos observar que 0 meio escolar merece nossa atencdo porque é o primeiro

lugar em que as criangas entram em contato sistematico com a outra cultura. N&o é a toa
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que é predominantemente nesse espaco que os efeitos da migracdo se fazem notar,

podendo representar uma situagdo de intenso sofrimento.

Em primeiro lugar, quando pensamos numa sala de aula, devemos lembrar que é
um microcosmo de uma ordem social mais ampla, com todas as suas particularidades.
Sua constituicdo ideoldgica e suas dindmicas de poder e desigualdade aparecem em
cada aspecto: no processo educacional, conteddo das aulas, ambiente fisico, uso da

lingua e relagdes entre quem ensina e aprende.

Além de ser lugar de préatica social e politica, ela é também produtora de
identidades. De modo que, no processo de aprendizagem, os atos dos alunos
provenientes de outros backgrounds de se submeter ou de contestar e resistir revelam
recusa a participar de um contexto em que nao sdo aceitos e que pde em jogo suas
identidades. A escola é um ambito em que terdo que encontrar ou fabricar um lugar

proprio.

Dentro das fases do ciclo vital, a entrada na escola é um periodo decisivo
socialmente, quando a sociedade maior se torna mais significativa. Envolve ‘fazer as
coisas ao lado de outros e com 0s outros’. A crianga procura se ligar aos professores e
pais de outras criangas, querendo observar e imitar pessoas, se propondo a tarefas e

papéis preparatorios para a realidade adulta da producdo.

Para Erikson (1976), a vida escolar precisa sustentar as aquisicbes das fases
anteriores do desenvolvimento e sua vontade de aprender para se sentir capaz de fazer
bem as coisas, ou ird desenvolver um sentimento de inferioridade, com alienacdo de si
mesma e das suas tarefas. O educador deve saber reconhecer estimular esforcos
especiais, apoiando um sentimento de competéncia, que é o exercicio livre da destreza e
inteligéncia na execucdo de tarefas sérias. Algo que serd uma base importante para a

participacdo cooperativa na vida adulta.

Como afirmam Suarez-Orozco&Suarez-Orozco (2001), a escolarizacdo € um
objetivo de alto interesse para muitas familias migrantes e as criancas podem chegar
com crencas e aspiracGes positivas em relacdo a escola. Contudo, fenbmenos como
ansiedade, inibicdo de capacidades, tentativas de controle obsessivo e manifestacdes
psicossomaticas, costumam ser freqiientes e ndo estdo ligados apenas a fatores internos

dos individuos, que sobrevém em funcéo de sua personalidade. Relacionam-se com uma
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sensacdo de ilegitimidade para participacdo nos espagcos de saber na nova cultura,
representados pelo professor, cujas agOes revestidas de autoridade ndo devem ser

contestadas, pois sdo as ‘corretas’.

Pesquisas levantadas por esses mesmo autores apontam as caracteristicas
comuns de uma escola efetiva: lideranca positiva, 0 moral alto da equipe, expectativas
académicas elevadas para todos os alunos independente da origem, valor atribuido as

culturas, as linguas de origem destes, e ambiente social seguro com estrutura ordenada.

Com relagdo a lingua, sabemos da sua importancia por ser ndo s6é um
instrumento de comunicacdo, mas a representacdo de uma cultura e, segundo Bordieu
(1994), um instrumento de poder. O modo que uma crianca é recebida numa escola ou
comunidade pode ser decisivo no desempenho dela dentro desses novos espacos, onde
atitudes de prestigio e desprestigio social revelam quais as formas de ser que séo vistas
de maneira preconceituosa. Mesmo quando em casa a familia reconheca como essencial
passar a riqueza de conhecer uma segunda lingua por meio das suas rela¢fes, a crianca
que vive muitas situacOes preconceituosas prefere deixar de manifestar seu

conhecimento na determinada lingua da cultura de origem.

O que acontece quando uma identidade definida por uma posicdo de

desajuste/desencaixe com a cultura escolar é assumida?

A adolescéncia sera um momento crucial de busca por um novo sentido de
continuidade e uniformidade, quando se enfrenta de novo as crises das fases precedentes.
A pergunta “Quem eu sou? A que lugar pertenco?” se torna pungente (Phinney, 1990).
Uma duvida prévia, agravada pela estigmatizacdo sofrida através das instituicdes pode
culminar numa confusdo de identidade, com incapacidade de assumir papéis, abandono

escolar ou retraimento em estados inacessiveis.

Ha o risco de se caminhar para uma progressiva condicdo de desqualificacdo
social, visto que a escolarizacdo deveria ser também um meio de garantir uma posicao
social bem sucedida no futuro para filhos de imigrantes numa nova sociedade dentro da

economia global.

Nesse sentido, a afiliacdo de jovens as gangs, ou grupos que praticam atos

delinglentes, representa ndo sé uma forma de pertencimento a uma estrutura familiar
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alternativa, em meio a auséncia fisica concreta das figuras parentais, tomados pela tarefa
do trabalho extenuante e a indisponibilidade simbdlica destes. Expressam também a
confirmagdo de uma profecia ditada pelo espelnamento negativo da sociedade.

Para finalizar, comento uma situagdo trazida em entrevista inicial realizada por
mim no Servigo de Orientacdo Intercultural da USP. Este atendimento no Programa de
Pds-graduacdo em Psicologia Social do IP-USP que fez parte do projeto ‘Intervencdo
psicossocial no processo de inser¢do cultural’, desenvolvido pela Profa. Dra. Sylvia
Dantas, era voltado, entre outros, para brasileiros retornados do exterior apds morarem

fora do pais.

Tamie*, de quarenta e oito anos, nipo-descendente de segunda gerac&o, procurou
atendimento para seu filho Daniel, de nove anos. Ela trabalhara durante treze anos no
Japdo e recém retornara de l& movida pela crise econdmica mundial que causara
demissdes em massa. Daniel nasceu la e teria passado por mudangas muito bruscas, da
escola japonesa para a creche brasileira. E agora, vindo pela primeira vez ao pais de
origem dos pais, houve a entrada na escola publica brasileira. No primeiro contato por
telefone, a mae diz: “Meu filho € muito nervoso, balanca a cabeca varias vezes. A
professora disse que ele é hiperativo e precisa de psicologo. (...) Acho que ele é muito

inocente. As criancas aqui no Brasil sdo mais espertas.”

Nos dois atendimentos ocorridos, sendo o segundo por telefone, percebemos que
Tamie, assim como seu filho, ndo queriam vir ao Brasil. Apesar das dificuldades, ela
avalia que estavam bem adaptados no Japdo e so6 voltou porque foi mandada embora.
Quando foi dito ao filho que iriam sair do pais, essa foi a primeira ocasido que ele
balangcou a cabeca e disse “Ndo quero!”, dai entdo passando a manifestar tiques

nervosos frequientes.

Nas relacbes com japoneses, percebemos sentimentos de conflitos e situacdes de
discriminacdo vividas pela atendida pelo fato de ser brasileira. Tinha que acalmar o
filho porque ele era irrequieto e fazia barulho no prédio em que moravam, onde néo
havia outras familias estrangeiras: “La tem que se conter, ter disciplina, crian¢a fica

horas numa fila sem reclamar.” Enraivecida com os empecilhos que teriam sido

t . . .
Nomes ficticios escolhidos aleatoriamente.
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impostos pelos vizinhos japoneses contratados como cuidadores por ela, conta que
repentinamente transferiu Daniel para uma escola brasileira. Dai, conforme seu relato,
ele teria ficado mais agitado. Tamie se mostra revoltada com certos aspectos presentes
na sociedade japonesa, como 0 excesso de rigidez, ter que pedir desculpas a alguém
hierarquicamente superior, mesmo por algo que ndo se fez. Ao mesmo tempo, parece
admirar muito a educacdo japonesa, demonstrando se orgulhar do fato do filho falar
bem japonés e desejando terem sido inseridos na comunidade.

De volta ao Brasil, ela passa pelos estranhamentos culturais. Sente que as coisas
aqui no pais incluindo o sistema de educacdo ndo funcionam como deveriam.
Hospedada na casa da sogra por um periodo, entra em conflito com os padrbes de
relacionamento da familia de origem do marido, descritos como rispidos. Destaca 0s
problemas no comportamento de uma prima de Daniel da mesma idade, que é mais
esperta e pouco cooperativa com as outras criangas, provocando reagdes no filho. Este
fica irrequieto, mas ndo teria a mesma malicia e ndo protesta quando a prima tenta tirar
vantagem nas competicdes. Diz que aqui ndo é bom ser assim como Daniel. A mae foi
contando também que a professora queixava-se que Daniel ndo olhava para ela ao
conversar, mas para cima. E que ao balancar a cabeca, ele comecou a mostrar 0s seus

dentes também, dizendo que fazia isso para ndo pensar em besteira.

Tamie estava em processo de separacdo conjugal. O marido, conforme relata,
também nipo-brasileiro, de quarenta e dois anos, teria se recusado a comparecer ao
atendimento psicoldgico e ndo acreditava na importancia disso. E descrito como um
homem imaturo e irresponsavel, que gastava grandes somas de dinheiro com jogos,
nunca tendo se preocupado com o filho. Tamie também mostra duvida e ambiguidade
quanto a prépria abertura para os aspectos emocionais implicitos nas vivéncias da
familia entre contextos diferentes. Algumas frestas no dialogo foram possiveis quando
associava um sentido comunicativo aos desenhos bastante elaborados que via Daniel

fazer.

No entanto, apesar de oferecermos alternativas flexiveis de atendimento e
reforcarmos a importancia da compreensdo do que Se passava com a criangca, a mae
alternava de modo ainda imaturo entre disponibilidades e indisponibilidades,

empecilhos e possibilidades, escuta e negacdo do que se passava com ela. Coloca, por
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exemplo, dificuldades de trazer o filho pela necessidade de trabalhar. Mas quando
sugeridos alguns horérios, ora imp0s obsessivamente obstaculos, ora se excluiu do
espaco, colocando o filho como foco exclusivo do atendimento, ndo dando continuidade

ao encontro.

Se, é comum, até certo ponto, que o filho seja depositario dos sonhos, ambicoes,
ansiedades e conflitos dos pais, também é essencial que haja uma diferenciacdo. Tamie
queixava-se da auséncia do marido e da soliddo imposta a ela no cuidado do filho, que
era fonte de sofrimento, mas ao mesmo tempo reforgava a excluséo paterna no processo,

mostrando-se fortemente atada ao padréo de relacionamento conjugal estabelecido.

Entre imposicdes, irritacles, repressoes e tentativas de contengdo e controle de
impulsos, permeadas por sistemas culturais, a crianca se tornara porta-voz de um
conflito que parece envolver a familia como todo. Suas historias pessoais de
pertencimento e seus desejos foram atravessados por conjunturas socio-politicas mais
amplas que, como constatamos, vem deslocando em massa 0s seres humanos enguanto

recursos em circulacdo no sistema econémico capitalista global.
Consideracoes finais

A integracdo a um meio diferente passa sempre pelo desafio psiquico de conter o
novo e o desconhecido. Numa perspectiva interdisciplinar, entendemos que para alem
dessa dimensdo individual existem posi¢cdes historicas, sociais, oportunidades e
barreiras estruturais na trajetoria das pessoas que influenciam de forma dramatica a

insercdo nos diversos lugares.

Como nosso pais tem acolhido em seu imaginario cultural a sua propria
pluralidade étnica? E quando esta é composta também cada vez mais por asiaticos e

outros grupos étnicos?

Com essas perguntas e reflexGes, esperamos ter contribuido para ampliar as
discussdes voltadas meramente para as questdes econdmicas e diplomaticas que
envolvem a migracdo de populacBes adultas, lembrando que as criangas representam
uma parcela crescente de individuos que mudam. Suas caracteristicas biculturais trazem
conflitos, impasses e sofrimentos, tornando mais complicado o processo de

desenvolvimento de uma identidade segura na vida adulta. Por outro angulo, elas tém o
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poder de desconcertar, de trazer a tona a necessidade de flexibilizacdo dos pressupostos
do mundo cultural que as rodeiam, mas que ndo sdo os Unicos. Remetendo a formas

mais ricas e complexas de ser.

Referéncias

Berry, John (2004). Migracéo, aculturacdo e adaptacéo. In: DeBiaggi, S.D.& Paiva, G.J.
(org) Psicologia, E/Imigracdo e Cultura. Sdo Paulo: Casa do Psic6logo.

Bordieu, Pierre (1994). A economia das trocas lingUisticas. In: Ortiz, R. (org). Pierre
Bourdieu: Sociologia. Sdo Paulo: Atica.

DeBiaggi, Sylvia D. (2005). Psicanalise, globalizacdo e interculturalidade. Revista
Boletim Formacdo em Psicanalise. Depto Formacdo em Psicanalise do Instituto
Sedes Sapientiae (no prelo)

DeBiaggi, Sylvia D. (2008). Nikkeis entre o Brasil e o Japdo: desafios identitarios,
conflitos e estratégias. Revista da USP n.79 S&o Paulo set./nov. 2008

Erikson, Erik H. (1976). Identidade, juventude e crise. Zahar Editores: Rio de Janeiro.

Freitas, Lucia G. (2008). Identidade e aquisi¢do de segunda lingua. In: Rees, DK; Mello,
HAB; Ferreira, MCD (orgs). Multiplas vozes: estudos interculturais, estudos de
bilingliismo e estudos da sala de aula de lingua estrangeira. Goias, UFG.

Grinberg, Leon e Grinberg, Rebecca (1984). Psicoanalisis de la migracion y del exilio.
Madrid: Alianza editorial S.A.

Lebra, Takie S. (1976). Japanese Patterns of behavior. Honolulu: University of Hawaii
Press.

Phinney, Jean (1990). Ethnic identity in adolescents and adults: review of research.
Psychological Bulletin, 108(3), 499-514.

Suarez-Orozco, Carola &Suarez-Orozco, Marcelo (2001). Children of Immigration.
Cambridge: Harvard Univ Press.

Ueno, Laura S. (2005). “Estou agora no mundo dos vivos...” elaborando a experiéncia
de migrar. Revista Travessia, CEM, Ano XVIII, n. 53, Séo Paulo.

Winnicott, Donald W. (1975). O brincar e a realidade. Rio de Janeiro: Imago.

Yamamoto, Lucia E. (2008). Brazilian families in a transnational context: Brazil, USA,
Japan. Revista REMHU, ano XVI, n. 30.

14



! Laura Satoe Ueno é Psicologa e Mestre em Psicologia Social pela USP. Foi aluna pesquisadora no
Depto de Psicologia Social da Faculdade de Artes e Letras da Universidade Tohoku, Japdo, em 1998.
Membro do Grupo de Pesquisa “Psicologia, E/Imigragdo e Cultura” da USP. Integrante da equipe do
Servigo de Orientac&o Intercultural do Instituto de Psicologia da USP (2005-2009). Atua na Area de
Protecdo Social Especial a familias em situacdo de violéncia doméstica e vulnerabilidade social.

Contato: laura.s@usp.br

15


mailto:laura.s@usp.br

